
Giriş ve Genel Bakış: Antik Yunan Medeniyeti  

1. Antik Yunan’ın Coğrafi Konumu ve Önemi 

Antik Yunan medeniyeti, Avrupa’nın güneydoğusunda, Balkan 
Yarımadası’nda ve Ege Denizi çevresinde kurulmuştur. Bugünkü 
Yunanistan sınırları ve çevresindeki adalar bu medeniyetin 
merkezini oluşturur.  

Bu bölgenin coğrafyası, dağlık ve engebeli arazilerle, birbirinden 
uzak vadiler ve küçük deniz limanlarıyla şekillenmiştir. Bu coğrafi 
yapının kültür ve siyaset üzerinde büyük etkisi olmuştur. 

 Dağlık arazi: Şehir devletlerinin (polislerin) birbirinden 
bağımsız olmasına neden olmuştur. Her polis kendi yönetim 
sistemi ve yasalarını geliştirmiştir. 



 Denizlere yakınlık: Ege, İyon ve Akdeniz’in varlığı denizcilik ve 
ticareti teşvik etmiştir. Yunanlılar, deniz yoluyla hem ticaret 
yapmış hem de kültürel etkileşimlerini artırmıştır. 

 İklim: Akdeniz iklimi, tarımı desteklemiş ve özellikle zeytin, 
üzüm ve hububat üretimini yaygınlaştırmıştır. Bu durum, hem 
ekonomik hayatı hem de sosyal yapıyı şekillendirmiştir. Antik 
Yunan, bu coğrafi avantajlar sayesinde hem ekonomik hem de 
kültürel olarak güçlü bir medeniyet ortaya koymuştur. 

2. Tarihsel Dönemler 

Antik Yunan tarihi, farklı kültürel ve siyasal gelişmelerin yaşandığı 
birkaç ana döneme ayrılır. Bu dönemler, medeniyetin evrimini 
anlamak açısından oldukça önemlidir. 



a. Miken Uygarlığı (M.Ö. 1600–1100) 

Miken uygarlığı, Antik Yunan’ın ilk gelişmiş uygarlıklarından biridir. 
Yunan anakarasının ve çevredeki adaların önemli şehirlerinde 
(Mykene, Tiryns) gelişmiştir. 

 Özellikleri: 
o Büyük saray kompleksleri ve kaleler 
o Yazının ilk örnekleri: Linear B yazısı 
o Savaşçı elit sınıf ve zengin mezar yapıları 

 Mikenler, Homeros’un eserlerinde bahsedilen Truva Savaşı’na 
konu olmuş uygarlık olarak bilinir. 

Linear B ya da çizgi yazısı B, MÖ 1450 ve sonralarına tarihlenen, 
büyük olasılıkla Antik Yunanistan'da Akhalar olarak bilinen Miken 



Uygarlığı'nın kullanmış olduğu soldan sağa doğru yazılan çizgisel 
bir yazı tipidir. 

 

 

 

 

b. Karanlık Çağ (M.Ö. 1100–800) 

Miken uygarlığının çöküşünden sonra başlayan bu dönem, yazılı 
kaynakların azlığı nedeniyle “karanlık” olarak adlandırılır. 

 Toplumsal yapılar basitleşti, şehirler ve saraylar küçüldü. 
 Göçler ve yerleşim değişiklikleri yaşandı. 



 Bu dönemde Homeros’un destanları (İlyada ve Odysseia) sözlü 
olarak aktarılmıştır. 

c. Arkaik Dönem (M.Ö. 800–500) 

Arkaik dönem, şehir devletlerinin yeniden kurulması ve kültürel 
gelişmelerin başladığı dönemdir. 

 Politik gelişmeler: İlk polisler (şehir devletleri) kuruldu. 
 Ekonomik ve sosyal: Ticaret arttı, para kullanılmaya başlandı. 
 Kültürel: Yazı sistemi geliştirildi; sanat, edebiyat ve mimari 

alanında ilk eserler ortaya çıktı. 
 Olimpiyat oyunları bu dönemde başlamıştır (M.Ö. 776). 

 

 



d. Klasik Dönem (M.Ö. 500–323) 

Klasik dönem, Antik Yunan medeniyetinin en parlak ve etkili 
dönemi olarak kabul edilir. 

 Demokrasi: Atina’da demokratik yönetim gelişti. 
 Felsefe ve bilim: Sokrates, Platon ve Aristoteles gibi filozoflar 

yetişti. 
 Sanat ve mimari: Parthenon gibi tapınaklar inşa edildi, heykel 

ve resim sanatı doruk noktasına ulaştı. 
 Savaşlar: Pers Savaşları ve Peloponez Savaşı, dönemin önemli 

politik olaylarıdır. 

 



Peloponez Savaşı (MÖ 431-404),[1] Antik Yunanistan 
coğrafyasında yapılan, büyük şehir devletlerinden Atina ve onun 
imparatorluğunun, Sparta ve Peloponez Birliği karşısında yer aldığı 
savaştır. Savaşı Sparta kazanmasına rağmen, bu iktidar 
mücadelesinden zamanla Atina galip çıkmıştır. 

 

e. Helenistik Dönem (M.Ö. 323–30) 

Büyük İskender’in ölümünden sonra başlayan Helenistik dönem, 
Yunan kültürünün Doğu Akdeniz ve Yakın Doğu’ya yayılmasını 
sağlar. 

 Yunan dili ve kültürü, Mısır, Mezopotamya ve Hindistan’a 
kadar yayıldı. 



 Bilim, felsefe ve sanat alanında yeni sentezler ortaya çıktı. 
 Büyük kentler ve kültürel merkezler kuruldu (İskenderiye gibi). 

 

3. Antik Yunan’ın Önemi 

Antik Yunan medeniyeti, modern dünyanın birçok alanına temel 
oluşturmuştur: 

 Demokrasi: Atina demokrasisi, halkın yönetime katılımı açısından örnek 
teşkil etmiştir. 

 Felsefe ve bilim: İnsan aklı, mantık ve doğa bilimleri alanındaki ilk 
sistematik çalışmalar burada başlamıştır. 

 Sanat ve mimari: İnsan figürü, estetik ve orantı anlayışı günümüz sanat 
anlayışına ilham vermiştir. 

 Spor ve kültürel etkinlikler: Olimpiyat oyunları ve tiyatro etkinlikleri, hem 
fiziksel hem de kültürel gelişimi teşvik etmiştir. 



 Antik Yunan medeniyeti, hem politik yapısı hem de kültürel katkılarıyla 
Batı medeniyetinin temel taşlarından biri olarak kabul edilmektedir.  

2. Siyasi ve Sosyal Yapı  

1. Şehir Devletleri (Polis) 

Antik Yunan medeniyetinin temel siyasi birimi polis yani şehir 
devletidir. Her polis, bağımsız bir yönetim sistemine sahipti ve 
kendi yasalarını uygulardı. Bu şehir devletleri genellikle dağlık 
bölgelerde ve deniz kenarlarında kurulmuştu. Polisler, hem 
ekonomik hem de kültürel olarak birbirlerinden farklıydı. 

 Atina: 
o Demokrasi merkezi olarak bilinir. 
o Vatandaşlar yasaları tartışır ve oy kullanarak karar alırdı. 



o Atina’da kadınlar, köleler ve yabancılar (metoik) siyasi 
haklara sahip değildi. 

 Sparta: 
o Askeri bir devlet olarak tanınır. 
o Toplum, üç ana gruba ayrılmıştı: tam vatandaşlar, yarım 

vatandaşlar ve köleler (helotlar). 
o Eğitim ve sosyal hayat, askeri disiplin üzerine kuruluydu. 

 Diğer Polisler: Korint, Teb, Delos gibi şehir devletleri ekonomik 
veya dini merkezler olarak öne çıkmıştı. 

2. Demokrasi ve Vatandaşlık 

Atina demokrasisi, modern demokrasiye ilham kaynağı olmuştur. 
Ancak, Antik Yunan demokrasisi sınırlı bir katılımı ifade ediyordu: 



yalnızca erkek, özgür ve yetişkin vatandaşlar oy kullanabiliyordu. 
Kadınlar, köleler ve yabancılar siyasi hayata katılamazdı. 

 Vatandaşlık hakları: Oy kullanma, kamu görevlerinde 
bulunma, yasama ve yargılama süreçlerine katılma. 

 Toplumsal sorumluluklar: Askerlik hizmeti, kamu işlerinde 
görev almak. 

3. Sosyal Sınıflar ve Rolleri 

Antik Yunan toplumu katı bir sınıf yapısına sahipti: 

 Vatandaşlar: Politik ve sosyal haklara sahip olan sınıf. 
 Köleler: Çoğunlukla savaş esirleri veya borç karşılığı köle olmuş 

kişiler. Tarım, ev işleri ve inşaat gibi alanlarda çalışırlardı. 



 Kadınlar: Siyasi hakları yoktu. Ev ve aile hayatına 
odaklanmışlardı. Sparta’da ise kadınlar daha özgür ve 
eğitimliydi. 

4. Eğitim ve Toplumsal Hayat 

 Atina: Eğitim, edebiyat, felsefe ve beden eğitimi üzerinde 
yoğunlaşırdı. 

 Sparta: Eğitim tamamen askeri disiplin ve dayanıklılık üzerine 
kuruluydu. 

 Kültürel Etkinlikler: Tiyatro ve festival gibi sosyal etkinlikler 
toplumun bir araya gelmesini sağlardı. 

 

 



 

3. Kültür ve Felsefe  

1. Felsefe 

Antik Yunan, Batı felsefesinin doğduğu yerdir. Felsefi düşünce, 
insanın doğayı, toplumu ve kendi varoluşunu anlamaya yönelik 
sistematik bir çaba olarak ortaya çıkmıştır. 

 Sokrates: Etik ve bilgi felsefesi üzerine yoğunlaşmıştır. 
“Kendini bil” öğretisi ile öğrencilerini sorgulamaya 
yöneltmiştir. 

 Platon: İdeal devlet ve idealar kuramını geliştirmiştir. Eserleri, 
özellikle “Devlet” diyaloğu, siyasi düşünceyi şekillendirmiştir. 



 Aristoteles: Mantık, doğa bilimleri ve etik alanında sistematik 
çalışmalar yapmıştır. 

 Sokrates’in sorgulama yöntemi günümüzde eğitimde nasıl 
uygulanabilir? 

 

2. Mitoloji ve Din 

 Antik Yunan mitolojisi, tanrılar, kahramanlar ve efsanelerle 
doludur. 

 Tanrılar: Zeus, Hera, Athena, Apollon gibi tanrılar farklı güç ve 
sorumluluklara sahiptir. 

 Mitolojik Hikayeler: İnsan davranışlarını ve toplumsal 
değerleri öğretmek için kullanılmıştır. 



 

3. Edebiyat ve Tiyatro 

 Homeros: İlyada ve Odysseia destanlarıyla Yunan kültürünü ve 
kahramanlık anlayışını anlatır. 

 Tragedya Yazarları: Aiskhylos, Sophokles, Euripides, insan 
doğasının çatışmalarını ve ahlaki ikilemleri işler. 

 Komedi Yazarları: Aristophanes, toplum eleştirisini mizahi bir 
dille sunar. 

4. Tarih Yazımı 

 Herodot: “Tarih’in Babası” olarak bilinir; Pers Savaşları’nı ve 
kültürel farklılıkları anlatmıştır. Thukydides: Peloponez 
Savaşı’nı objektif ve analitik bir yaklaşımla kaydetmiştir. 



4. Bilim, Matematik ve Sanat  

1. Bilim ve Matematik 

 Pisagor: Matematik ve müzik alanında önemli çalışmalar 
yapmıştır; Pisagor teoremi ile ünlüdür. 

 Arşimet: Fizik ve mühendislik alanında önemli keşifler 
yapmıştır; kaldırma kuvveti ve çeşitli makineler. 

 Hipokrat: Tıp alanında sistematik gözlem ve deney yöntemleri 
geliştirmiştir; “Hipokrat Yemini” günümüzde de önemlidir. 

2. Mimari 

 Tapınaklar: Tanrılara adanmış, simetrik ve düzenli yapılar. 
 Mimari Düzenler: Dor, İyon ve Korint düzenleri, sütun tipleri 

ve estetik kurallar. 



 Parthenon: Atina’da tanrıça Athena’ya adanmış, klasik 
mimarinin en önemli örneklerinden biridir. 

3. Heykel ve Sanat 

 İnsan figürü, anatomi ve ideal güzellik anlayışı ön plandadır. 
 Heykeller çoğunlukla tanrıları, kahramanları veya atletleri 

betimler. 
 Sanat eserleri, hem estetik hem de dini işlev taşır. 

 

 

 



5. Savaşlar ve Siyasi Gelişmeler  

1. Pers Savaşları (M.Ö. 499–449) 

 Maraton Savaşı (M.Ö. 490): Atina ordusu, Persleri geri 
püskürtmüştür. 

 Salamis Deniz Savaşı (M.Ö. 480): Yunan donanması, Pers 
donanmasını mağlup etmiştir. 

2. Peloponez Savaşı (M.Ö. 431–404) 

 Atina ve Sparta arasındaki rekabet, Yunan şehir devletlerini 
zayıflatmıştır. 

 Sparta, Peloponez Birliği ile Atina’yı mağlup etmiştir. 

3. Büyük İskender ve Helenistik Dönem (M.Ö. 323–30) 



 Büyük İskender, Makedonya kralı olarak Pers 
İmparatorluğu’nu fethetmiş ve Yunan kültürünü Doğu’ya 
taşımıştır. 

 Helenistik dönemde bilim, sanat ve kültür, Yunan etkisiyle yeni 
sentezler oluşturmuştur. 

 Makedonya’nın adı neden değişmiştir? 
 Atina Makedonya ismini, Makedon-Yunan İmparatoru Büyük 

İskender’in kurduğu bölgenin ismi olduğu gerekçesiyle kendi 
kültür ve medeniyet mirası olarak görüyor. Bu ismi, Yunan 
kültürünün bir parçası olarak gören Yunanlar, Slav olan 
Makedonların bu ismi kullanmasını istemedikleri gibi 
uluslararası kuruluşlardan da bu isme izin dahi vermemesini 
istiyorlar. 



6. Miras ve Etki  

Antik Yunan Medeniyetinin Günümüze Yansımaları 

1. Demokrasi ve Siyaset 

Antik Yunan’ın özellikle Atina’da gelişen demokrasi sistemi, 
günümüz modern demokrasilerinin temelini oluşturur. 

 Doğrudan demokrasi örneği: Atina’da vatandaşlar yasama ve 
karar alma süreçlerine doğrudan katılırdı. 

 Vatandaşlık kavramı: Sadece erkek, özgür ve yetişkin 
bireylerin oy kullanabildiği sistem, günümüzde kapsayıcı 
vatandaşlık anlayışına ilham vermiştir. 

 Siyasi felsefe: Platon ve Aristoteles’in yazıları, devlet yönetimi, 
hukuk ve etik konularında modern politik teorileri etkilemiştir. 



 Günümüzdeki etkiler: Parlamento sistemi, oy kullanma hakkı, 
seçim süreçleri ve hukuk devleti anlayışı, Antik Yunan siyasi 
kültüründen esinlenmiştir. 

2. Felsefe ve Eleştirel Düşünce 

Antik Yunan felsefesi, insan aklı ve sorgulama yeteneğini temel 
alan düşünce sistemleri geliştirmiştir. 

 Sokratik yöntem: Sorgulama ve tartışma yoluyla bilgiye 
ulaşma yöntemi, günümüz eğitim ve etik tartışmalarında 
kullanılmaktadır. 

 Platon ve Aristoteles: Bilimsel düşünce, mantık ve doğa 
felsefesi alanındaki eserleri, modern felsefenin ve bilimsel 
yöntemin temel taşlarını oluşturur. 



 Etik ve değerler: İnsanın erdemli yaşam arayışı, sosyal 
sorumluluk ve adalet anlayışı günümüz toplumlarında felsefi 
tartışmaların merkezindedir. 

3. Bilim ve Matematik 

 Pisagor, Arşimet, Hipokrat: Matematik, fizik, mühendislik ve 
tıp alanlarındaki katkıları, modern bilim ve mühendislik 
eğitimine temel oluşturmuştur. 

 Geometri ve ölçü birimleri: Pisagor teoremi ve geometrik 
çalışmalar, mühendislik ve mimarlıkta hala uygulanmaktadır. 

 Tıp: Hipokrat’ın sistematik gözlem ve etik anlayışı modern tıp 
eğitiminde standart kabul edilmiştir. 

 Fen ve teknoloji: Arşimet’in buluşları, günümüzde makine 
tasarımı ve fizik prensiplerinin temellerini oluşturur. 



4. Sanat ve Mimari 

 Heykel sanatı: İnsan figürü, anatomi ve ideal güzellik anlayışı, 
modern sanat ve heykel çalışmalarını etkilemiştir. 

 Mimari düzenler: Dor, İyon ve Korint sütun düzenleri, klasik 
mimari tasarımlarında ve modern kamu binalarında hâlâ 
uygulanır. 

 Estetik anlayış: Oran, simetri ve denge prensipleri modern 
mimaride ve tasarımda yol gösterici olmuştur. 

 Tiyatro ve drama: Tragedya ve komedi anlayışı, modern 
tiyatro ve sahne sanatlarının temelini oluşturur. 

 

 



5. Spor ve Fiziksel Kültür 

 Olimpiyat oyunları: M.Ö. 776’dan günümüze taşınmış, 
evrensel bir spor etkinliği olarak modern Olimpiyatların 
temelini oluşturmuştur. 

 Fiziksel eğitim: Sporun insan gelişimindeki rolü, eğitim 
sistemlerinde hâlâ vurgulanmaktadır. 

 Kültürel etkinlikler: Spor, rekabet, disiplin ve dayanışma 
değerleri günümüzde eğitim ve sosyal yaşamda önemlidir. 

6. Edebiyat ve Tiyatro 

 Destan ve hikaye anlatımı: Homeros’un İlyada ve Odysseia’sı, 
epik anlatım türlerinin temelini oluşturmuştur. 



 Tiyatro: Tragedya ve komedi geleneği, modern drama, film ve 
televizyon eserlerinde hâlâ etkili. 

 Toplumsal eleştiri: Aristophanes’in komedileri gibi eserler, 
günümüzde mizah ve hiciv yoluyla toplumsal eleştiriyi 
örnekler. 

7. Mitoloji ve Kültürel Referanslar 

 Popüler kültür: Antik Yunan tanrıları ve mitolojik kahramanlar, 
edebiyat, sinema, oyun ve çizgi romanlarda sıkça kullanılır 
(örn. Zeus, Athena, Herkül). 

 Semboller ve metaforlar: Mitolojik öyküler, insan doğası ve 
ahlaki değerler üzerine metaforik dersler sunar. 

 Psikoloji ve felsefe: Mitolojik karakterler, insan davranışı ve 
kişilik analizlerinde örnek olarak gösterilir. 



8. Eğitim ve Pedagoji 

 Eleştirel düşünme: Sokratik yöntem, günümüz eğitiminde 
sorgulama ve tartışma tekniklerinin temelini oluşturur. 

 Disiplinler arası öğrenme: Felsefe, matematik, tarih ve sanatın 
bir arada öğretimi, modern eğitim anlayışına ilham verir. 

 Öğrenci merkezli eğitim: Atina okulları ve filozofların 
yöntemleri, öğrenciyi aktif katılımcı yapmayı hedeflemiştir. 

9. Hukuk ve Etik 

 Hukuk anlayışı: Yasa yapımı, hukukun üstünlüğü ve 
vatandaşlık hakları modern hukuk sistemlerinde Antik 
Yunan’dan etkilenmiştir. 



 Etik düşünce: Adalet, erdem ve toplumsal sorumluluk anlayışı, 
etik felsefesinde hâlâ temel tartışma konusudur.  

Antik Yunan’da felsefe ve düşünce, aşağıdaki etkenler nedeniyle 
gelişti: 

1. Polislerin bağımsızlığı ve demokratik tartışma kültürü 
2. İnsan merkezli mitoloji ve tanrıların eleştirilebilir doğası 
3. Sistematik eğitim ve tartışma odaklı kültür 
4. Filozofların mantık ve akıl temelli yaklaşımı 
5. Küçük, homojen toplumsal yapı ve özgür tartışma alanları 

Diğer medeniyetlerde bilgi ve teknoloji gelişmiş olsa da, insan ve 
doğa üzerine sistematik akıl yürütme ve felsefi sorgulama Yunan 
medeniyetinde özgün şekilde ortaya çıktı. 



Antik Yunan Düşünce Okulları 

1. Doğa Filozofları (M.Ö. 6.–5. yy.) 

 Tanım: Bu okul, evrenin doğasını, doğa olaylarının nedenlerini 
ve temel maddelerini anlamaya çalıştı. 

 Amaç: Evreni mantık ve gözlem yoluyla açıklamak, mitolojik 
anlatımlardan bağımsız bilgi üretmek. 

 Temsilciler ve fikirleri: 
o Thales (M.Ö. 624–546): Evrenin temel maddesi su’dur. İlk 

doğa filozofu olarak kabul edilir. 
o Anaksimandros (M.Ö. 610–546): Sonsuz ve sınırsız bir ilke 

(apeiron) önerdi; evrenin sürekli değişim içinde olduğunu 
savundu. 



o Anaksimenes (M.Ö. 585–528): Havanın temel madde 
olduğunu ileri sürdü. 

o Herakleitos: “Her şey akar” diyerek evrende sürekli 
değişim ve çatışmayı vurguladı. 

o Empedokles: Dört temel unsur (toprak, su, hava, ateş) 
kuramını geliştirdi. 

 Önem: Bu okul, gözlem ve mantık temelli düşüncenin ilk 
örneklerini ortaya koymuştur. 

2. Sofistler (M.Ö. 5. yy.) 

 Tanım: Sofistler, retorik, siyaset ve etik konularında bilgi 
öğretmeyi amaçlayan gezgin öğretmenlerdir. 

 Özellikler: 
o Eğitim ve tartışma yoluyla başarıya ulaşmayı öğretirler. 



o “Her şeyin ölçüsü insandır” anlayışıyla göreceli düşünceyi 
savunurlar. 

 Temsilciler: Protagoras, Gorgias, Hippias 
 Eleştiriler: Sokrates ve Platon, sofistlerin bilgiyi göreceli ve 

çıkarcı şekilde kullandığını savunmuşlardır. 
 Önem: Sofistler, felsefenin eğitim ve toplumsal tartışma ile 

ilişkilendirilmesinde öncü olmuşlardır. 

3. Sokratik Okul (M.Ö. 5. yy) 

 Kurucusu: Sokrates 
 Özellikler: 

o Bilgiye ulaşmada sorgulama ve diyalog yöntemini kullanır 
(Sokratik yöntem). 

o Erdem, adalet ve etik konularına odaklanır. 



o Yazılı eser bırakmamıştır; öğrencileri aracılığıyla fikirleri 
aktarılmıştır (özellikle Platon ve Ksenofon). 

 Temsilciler: Sokrates’in öğrencileri, özellikle Platon. 
 Önem: Sokratik yöntem, eleştirel düşünce ve sorgulama 

kültürünün temelini oluşturur. 

4. Platoncu Okul (Akademi, M.Ö. 387) 

 Kurucu: Platon 
 Yer: Atina, Akademi adı verilen okul 
 Özellikler: 

o İdealar kuramı: Gerçeklik, değişmeyen ve mükemmel 
ideaların bir yansımasıdır. 

o Devlet ve siyaset üzerine teoriler: “İdeal Devlet” eseriyle 
adalet ve toplum düzenini analiz etti. 



o Felsefeyi sistematik hale getirdi ve matematik, etik ve 
siyaset alanlarını birleştirdi. 

 Önem: Platon Akademisi, Batı dünyasında ilk resmi felsefe 
okulu olarak kabul edilir. 

5. Aristoteles Okulu (Lykeion, M.Ö. 336) 

 Kurucu: Aristoteles 
 Yer: Atina, Lykeion 
 Özellikler: 

o Mantık ve deneyim temelli bilgi anlayışı (empirik yaklaşım). 
o Doğa bilimleri, biyoloji, etik, politika ve metafizik 

alanlarında sistematik çalışmalar. 
o Altın orta ve erdem kavramlarını geliştirdi. 



 Önem: Aristoteles’in mantık ve bilim anlayışı, Orta Çağ ve 
modern bilimin temelini oluşturur. 

6. Stoacılık (M.Ö. 3. yy) 

 Kurucu: Zenon 
 Temel fikirler: 

o Doğa ile uyum içinde yaşamak. 
o Duyguların ve arzuların kontrolü. 
o Evrenin akıl ve düzen üzerine kurulu olduğu anlayışı. 

 Önem: Stoacılık, etik ve kişisel gelişim açısından günümüz 
felsefe ve psikoloji anlayışını etkilemiştir. 

7. Epikürcülük (M.Ö. 3. yy) 

 Kurucu: Epikür 



 Temel fikirler: 
o Mutluluk ve haz, yaşamın en temel amacı. 
o Korkulardan arınma ve ölçülü haz anlayışı. 

 Önem: Modern etik ve yaşam felsefesi açısından önemli bir 
akım olmuştur. 

8. Septik ve Eleştirel Akımlar 

 Skeptikler: Her bilginin kuşkulu olduğunu savunur. 
 Eleştirel düşünce: Kesin bilgiye ulaşmanın zorluklarını 

tartışarak, sorgulamanın önemini vurgular. 

 


